MEDLEMSAVTAL FRISKIS&SVETTIS LIDINGO

Ett aktivt medlemskap i F&S Lidingd krévs for att kunna nyttja trdningskortet
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MEDLEMSKAPET
Medlemskapet ar personligt och kan inte 6verlatas till ndgon annan.

For att kunna nyttja ditt traningskort maste du vara medlem i féreningen. Medlemsavgift
erlaggs arligen och per kalenderar. Medlemsavgift aterbetalas e;.

Du maste ha fyllt 10 ar for att kunna bli medlem i féreningen.

1.4 Som medlem omfattas du av en olycksfallsforsakring. Férsakringen galler vid

olycksfallsskada som drabbar medlem under deltagande i all slags traningsverksamhet
anordnad av Friskis&Svettis, samt resa direkt till och fran traningen.

15 Forutom vad som anges i detta medlemsavtal &r du skyldig att félja F&S Liding6s stadgar.

Du hittar vara trivselregler och stadgar p& hemsidan.

1.6 Som medlem hos F&S Lidingd har du tillgang till olika formaner, se hemsidan. Bland annat

kan du trana, i man av plats, till rabatterat pris i 6vriga F&S foreningar.

1.7 Alla medlemmar maste fotografera sig i receptionen i samband med kop av traningskort och

medlemskap.

1.8 Medlem kan uteslutas eller avstangas fran traning i enlighet med vad som anges i dessa

medlemsvillkor eller vara stadgar och trivselregler, exempelvis vid olampligt upptradande,
otilldten utlaning av traningskort, dopning, stold, hot, vald eller vid synbar paverkan av
alkohol/droger. En uteslutning innebar att ditt medlemskap och traningskort upphér att galla
pa obestamd tid som ensidigt beslutas av féreningen. En avstangning innebér att du stangs
av fran att trana hos féreningen under bestamd tid som ensidigt beslutas av foreningen.
Avstangning och uteslutning sker alltid utan ersattning eller aterbetalning.

1.9 Behandling av personuppgifter

1.9.1 Medlemskapet innebar att dina personuppgifter behandlas for att fullfolja féreningens
forpliktelser mot dig.
1.9.2 De andamal som vi behandlar dina personuppgifter for ar:

a) administration av medlemskapet;

b) tillhandahallande av traning och traningsstatistik;

c) for att kunna ge dig information och nyheter om verksamheten; och

d) for att kunna genomféra medlemsundersékningar

e) i forekommande fall for att ge dig andamalsenlig traning vid anlitande av PT (Personlig

Tranare) eller tranare.

1.9.3 De personuppgifter som behandlas ar namn, adress, e-postadress, telefonnummer,
personnummer, bankrelaterade uppgifter for din betalning, uppgifter som genereras vid
din traning (traningsstatistik) samt de uppgifter du sjalvmant och frivilligt [amnar till
tranare eller PT.

1.9.4  Vibehandlar dina personuppgifter sa lange du & medlem i F&S Lidingé samt max tva
ar darefter.

1.9.5  Du kan aterkalla ditt medgivande till behandling under punkterna c), d) och e) ovan. Vi
upphor da med behandling av dina personuppgifter for de &ndamalen. Ovriga uppgifter
behover vi for att kunna uppfylla detta avtal och kan darfor inte aterkallas. Om
samtycket av ovriga punkter aterkallas kan du inte vara medlem i IF Friskis&Svettis
Lidingd och darmed inte trana i foreningen. Vid aterkallande av samtycke efter inganget
avtal (kop av medlemskap samt traningskort) sker ingen aterbetalning av erlagd
betalning.

Besok var hemsida www.friskissvettis.se/lidingo for mer information.
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http://www.friskissvettis.se/lidingo
https://www.friskissvettis.se/lidingo/omoss/trivsel
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1.9.6 Verksamhetschefen ar féreningens kontaktperson for personuppgifter och Data

skyddsférordningen.

1.9.7 Dina personuppgifter lamnas inte ut till annan tredje part an Friskis&Svettis Riks, annan

Friskis&Svettis-forening, Riksidrottsforbundet eller kommunen.

1.9.8  Om du ar yngre an 18 ar, maste din vardnadshavare skriftligen godkéanna att vi be

handlar dina personuppgifter enligt ovan.

199 Ytterligare information aterfinner du i var policy for behandling av personuppgifter se var
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hemsida.

TRANING OCH TRANINGSSKORT

Traningskortet ar personligt men kan 6verlatas till annan person mot en administrativ avgift.
Den som &vertar traningskortet maste betala egen medlemsavgift.

Om du ar under 18 &r maste din vardnadshavare skriftligen godkéanna att du koper
traningskort. Se samtyckesblankett. Se d&ven vad som géller om behandling av barns
personuppgifter ovan.

Ditt traningskort galler endast hos F&S Lidingd.
Traningskortet maste alltid uppvisas for att du ska kunna trana.
Forlorat traningskort kan ersattas mot en administrativ avgift.

Vid inpassering pa obemannade tider galler foljande:

2.6.1 Du behover ha ett aktivt traningskort och medlemskap for kalenderaret.
2.6.2 Du behover ha fyllt 15 ar och ha ett samtycke fran malsman om du ar under 18 ar.
2.6.3 Du passerar genom ddrrarna ensam. Om du missbrukar den obemannade
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inpasseringen kan du bli avstangd.

Frysning av traningskort ingar endast for arskort mot en administrativ avgift. Traningskortet
kan frysas kostnadsfritt vid sjukdom/skada vid uppvisande av giltigt lakarintyg, samt vid
arbete/studier pa annan ort mot uppvisande av giltigt intyg fran arbetsgivare/larosate.

Fran tid till en annan kan féreningens 6ppettider och schema férandras till foljd av
exempelvis helgdagar och sommarledigheter. Féreningen har ratt att géra férandringar i
lokaler och traningsutrustning samt sténga av delar eller hela anlaggningen for renovering
och underhall. Féreningen kan dven gora uppdateringar i sitt traningsutbud. Eventuell
minskad eller utebliven traning till foljd av sddana férandringar ersétts inte av foreningen.
Vidare ansvarar inte foreningen for hinder i eller begransningar av dina traningsmajligheter
som beror p& omstandigheter utanfor foreningens kontroll, som exempelvis eldsvada,
avbrott i den allmanna energiférsérjningen, myndighetsbeslut, epidemi, pandemi, storre
smittutbrott av fara for manniskans hélsa eller andra liknande omsténdigheter.

All tréning sker pa egen risk och under eget ansvar.

Var traning, vart schema, bokningsregler, priser och annan information om traningen
framgar pa hemsidan.

Foreningen accepterar ingen doping och féljer Riksidrottsforbundets antidoping-policy. P&
hemsidan kan du lasa mer om vart antidopingarbete.

Vid kop av traningskort med studentrabatt maste giltigt studentkort uppvisas. Vid kop av
traningskort med seniorrabatt maste giltigt pensionsintyg uppvisas, om du inte har fyllt 65 ar.

Om du betalar ditt arskort via autogiro och betalningarna avbryts innan bindningstiden pa 12

manader gar ut, har vi ratt att frysa ditt traningskort tills betalning fullgérs. Efter
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Besok var hemsida www.friskissvettis.se/lidingo fér mer information. iy
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http://www.friskissvettis.se/lidingo
https://www.friskissvettis.se/-/media/lidingo/dokument/samtycke-minderrig-2023.ashx
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bindningstiden sker dragningarna en manad i taget tills du aktivt sager upp traningskortet.
Du é&r alltid skyldig att betala for den period du kopt tréningskortet. Se villkor for
autogiro/avbetalning.

ANGERRATT

Om du tecknar ditt medlemskap och betalar din medlemsavgift och ditt traningskort via var
webbplats har du mojlighet att angra ditt kop inom 14 dagar fran kopet (angerfristen).
Angerratten géller enbart kop via internet.

Om du angrar dig under angerfristen kommer vi att aterbetala det vi mottagit fran dig, med
avdrag for vardet av den traning du deltagit i under angerfristen.

Om du vill utnyttja din angerratt maste du skriftigen meddela foreningen detta innan
angerfristen 16per ut. Kontaktuppgifter framgar pa hemsidan.

OVRIGA AVTALSVILLKOR

Foreningen har ratt att ensidigt andra dessa avtalsvillkor. Andringarna trader i kraft fran och
med 45 dagar efter det att de publicerades pa F&S Lidingds webbplats. Om andringen ar till
vasentlig nackdel fér dig som medlem har du rétt att sdga upp Avtalet med 30 dagars

uppsagningstid fran det att &ndringen publicerades pa F&S Lidingds webbplats.

Svensk ratt galler for detta Avtal.

Besok var hemsida www.friskissvettis.se/lidingo for mer information.
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