11 Friskisforeningar i
Stockholmsregionen foreslas ga samman

Den 22 januari 2024 kallar styrelsen i F&S Liding6 till ett extra arsméte for att lata
medlemmarna résta om ett samgaende mellan flera Friskisforeningar i
Stockholmsregionen. Avsikten ar att bli annu battre och starkare tillsammans och ge
medlemmarna ett tydligare och starkare erbjudande.

11 Friskis&Svettis-foéreningar i Stockholmsregionen kan komma att gd samman. Det skulle ge
dig som medlem tillgang till 30 anlaggningar + Malaréarna med ett traningskort.

En ideell férening pd en kommersiell marknad

Friskis&Svettis verkar idag pad en kommersiell marknad dér konkurrensen ar stor och
véxande. Vi behdver bli annu starkare for att std stabila och kunna utvecklas for att nd vart
mal att fa fler i rorelse. Friskis&Svettis &r en ideell organisation som drivs genom
medlemsdemokrati. Det hdgst beslutande organet ar arsmotet. | Sverige finns drygt 100
Friskisféreningar och bara i Stockholmsregionen finns det 14. Varje férening bestammer
over sina erbjudanden och sin prissattning. Det skapar otydlighet och gor det krangligt for
den som vill kunna tréna pa flera stéllen.

Ett kort, 30 anlaggningar

Vivill nu ge er medlemmar mdjlighet att trdna pa samtliga 30 anlaggningar+ Malardarna i
Stockholmsregionen och samordna véra inpasseringssystem, traningskort och priser. Det
ska vara enkelt att trdna och som medlem ska du ocksé kunna vélja om du vill trdna pa alla
anlaggningarna eller bara en till ett ndgot lagre pris. Du ska kunna trdna nara bostaden,
nara jobbet och digitalt.

Mer fér pengarna

Genom att arbeta som en férening kan vi arbeta smartare och 6ka medlemsvardet. Det ger
oss battre mojligheter att uppdatera vara lokaler och var utrustning, att ge battre och lika
kvalitet pa traning, bemotande och information. Ett samgdende kommer ocksd dka
mojligheten att dppna nya anlaggningar dar vi inte finns idag. Med ett gemensamt
inpasseringssystem kan vi ocksa utdka 6ppettiderna pa fler anldggningar. Det gor att du
som medlem far 6kad tillgdnglighet till tréningen och att ditt kort fungerar pad samma satt
pa alla anlaggningar.

Priser

For vi ska kunna erbjuda enhetliga kortpriser, kommer priserna att justeras olika mycket i
olika féreningar. Till f6ljd av naturlig inflation och standigt 6kade kostnader justeras priser
|6pande dven utan ett samgdende. Malet ar att Friskis&Svettis ska fortsatta vara aktoéren
som ger den bésta kvaliteten till det férmanligaste priset.

Medlemsdemokrati - vad har jag som medlem att séga till om?

Beslut om ett samgaende tas pa varje férenings drsmote av dig som medlem. Din férenings
styrelse lagger fram en proposition (férslag) pa att ga samman till en férening i
Stockholmsregionen. Du som medlem réstar for eller emot forslaget, bade pa extra och
ordinarie drsstdmma. | slutdnden ar det du som bestdmmer.




