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ARSMOTE, Friskis&Svettis Norrtilje 2023-04-20

Motet genomfordes i Mellanhallen Hangaren Norrtélje
Till motesprotokollet bifogas bilaga 1

1. Verksamhetsberittelse 2022 (presentation) samt Verksamhetsplan 2023 (presentation).

§ 1 Motets 6ppnande
Foreningens ordférande Eva Blixt hdlsade alla vdlkomna och forklarade arsmétet 6ppnat.

§ 2 Faststillande av rostlangd fér motet

36st. rostberattigade hade anmalt sig till métet.
Arsmétet beslutade att faststalla rostiangden.

§ 3 Val av métesfunktioner
a) Arsmétet beslutade att vélja Britt-Marie Ahman till ordférande.
b) Arsmétet beslutade att vélja Joachim Ekelund till sekreterare.
c) Arsmétet beslutade att vilja Margareta Andersson och Andreas Griinewald til!
protokolljusterare.
d) Arsmoétet beslutade att vélja Margareta Andersson och Andreas Griinewald till
réstraknare.

§ 4 Fraga om arsmétet ar utlyst enligt stadgarna

Anna Eriksson redogjorde fér motets utlysande:

Information lades ut pa hemsidan I6pande men var komplett den 11/4, Kallelse gick ut via mail
26/1 samtidigt sattes information upp pa anldggningarna.

Foredragslistan publicerades pa hemsidan den 14/3.

Arsmétet anser att motet &r behorigt utlyst.

§ 6 Faststillande av féredragningslista for métet

Métesordférande ber om anmalningar till Gvriga fragor. Ingen anmalde nagon 6vrig fraga och
forslagen foredragslista faststélldes.
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§ 6 Arbetsordning/procedurregler fér motet

Métesordféranden gar igenom procedurreglerna fér métet:

e Raéack upp handen.

e Om man har yrkanden skall dessa framféras muntligt.

» Huvudférslaget &r alitid styrelsens forslag, om man vill yrka nagot annat I&mnar man
ytterligare ett férslag.

* Vianvéander omvénd acklamation pa métet, dvs. métesordféranden fragar om det finns
ytterligare forslag utdver styrelsens huvudforslag. Finns bara ett férslag star tystnad for
bifall.

Arsmétet beslutade att faststalla den foreslagna arbetsordningen.

§ 7 Uppfdljning av foregaende arsmotesprotokoll

Féregaende arsmoétesprotokoll har varit publicerat pa hemsidan. Inga kommentarer lamnades
varpa uppféljiningen anses vara klar och laggs till handlingarna.

§ 8 Genomgang av verksamhetsberittelse, forvaltningsberittelse samt resultat- och
balansrikning for det senaste verksamhetsaret

Verksamhetschef Camilla Taipale redovisar verksamhetsberattelsen for 2022.
Forvaltningsberéttelsen samt resultat-och balansrakning fér 2022 redovisades av
verksamhetschef Camilla Taipale.

Balansrakning redovisade summa tillgangar 2022 pa: 31 341 394kr

Resultatrapport redovisade ett resultat 2022 pa: -2 152 837kr

Métesordféranden dppnade for fragor, inga anmaéldes.

Arsmétet beslutade att faststalla verksamhetsberittelsen, férvaltningsberattelsen och
balansrapporten.

Verksamhetsberéattelse 2022 (presentation) bildggs som bilaga 1 till protokoll.

§ 9 Behandling av revisorernas berittelse
Revisionsberéttelsen finns publicerad pa hemsidan.

Inga fragor anméldes pa detta varpa arsmotet lade revisionsberattelsen till handlingarna.

§ 10 Faststillande av balans- och resultatrakning

Arsmoétet beslutar att faststalla balans-och resultatrékning fér 2022.
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§ 11 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Revisorn har tillstyrkt att bevilja styrelsens ledaméter ansvarsfrihet fér verksamhetsaret 2022.

Métesordférande Britt-Marie Ahman fragar arsmétet om man anser att styrelsen skall beviljas
ansvarsfrinet for verksamhetsaret 2022. Fragan blev med ja besvarad.

§ 12 Faststallande av medlemsavgift

Styrelsen foreslar att mediemsavgiften blir oféréndrad.

Arsmétet beslutar att medlemsavgiften fér 2024 kvarstar pa 200kr.

§ 13 Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Verksamhetschef Camilla Taipale presenterar verksamhetsplan 2023.

Planen genomsyras av ledorden: Strategi 2025, bli framgangsrika pa traningsmarknaden,

framtidssakra var organisation och stérka Friskis med fler och nya perspektiv.

Malet skall nasgenom att erbjuda mer Friskis, forenkla kép, 6ppna fér nya finansieringslésningar,
utveckla det ideella engagemanget samt syna oss sjdlva och vdlkomna fler.

Budgeten visar negativa siffror men med planer for att klara den tuffa period vi star infér.
Arsmétet beslutar att arbeta efter styrelsens forslag till budget och verksamhetsplan foér 2023.

Verksamhetsplan 2023 (presentation) bilaggs som bilaga 1 till protokoll.

§ 14 Behandiing av och beslut om styrelsens propositioner
Styrelsen, genom Eva Blixt, framférde proposition enligt nedan.

"I nuvarande stadgar finns en skrivelse om att en medlem som inte betalt medlemsavgiften fér tva
kalenderar i foljd ska anses avslutat sitt medlemskap i féreningen.

Andring i regelverket avseende rétt att lagra medlemsuppgifter efter avslutat medlemskap denna
paragraf, vilket gor att tidsgransen i stadgarna bor @ndras frdn 24 manader till 12 manader, fér att
efterleva GDPR."

Arsmétet beslutar att bifalla denna proposition.

§ 15 Behandling av och beslut om inkomna motioner

Det finns inga inkomna motioner till detta méte.
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§ 16 Beslut om arvode fér revisorer och eventuellt arvode for styrelsen

Féreningens revisor arbetar pa I6pande rakning. Styrelsen har inget arvode. Arsmétet beslutar

enligt detta forslag.

§ 17 Faststillande av arbetsordning for valberedningen

Valberedningens sammankallande Carina Hugsén redogjorde for valberedningens arbete under

aret.

Valberedningen har samlat information, intervjuat, pratat med funktionérer och styrelseledaméter,
undersokt vilka befintliga styrelsemedlemmar som kan tanka sig att stélla upp fér omval pa en
period till. | januari 2023 skickade valberedningen ut en intresseférfragan till samtliga medlemmar.
Ett flertal medlemmar anmalde sitt intresse fér att inga i styrelse, flera av de intresserade
intervjuades och valberedningen valde ut fem personer som presenteras som valberedningens
forslag till nya kandidater till styrelsen.
Arsmotet beslutar att faststalla valberedningens arbetsordning.

§ 18 Val av ordférande och 6vriga ledaméter

Valberedningens forslag till styrelse och revisorer

Ordftrande

Ordinarie ledaméter

Suppleanter

Revisor
Revisorssuppleant

Valberedning

Marcus Hallberg

Lars-Erik Kallgren
Bjorn Lénning
Christer Andersson

Joachim Ekelund
Andreas Griewald
Ulrika Karlsson

Ralf Wisniewski
Catarina Magnusson

Kennet Elton
Jeanette Lundin

Carina Hugsén
Terese Berg
Tina Brokmark

nyval 1 ar

vald pa 2 ar till 2024
omval pa 1 ar till 2024
nyval pa 1 ar till 2024

omval pa 2 ar till 2025
nyval pa 2 ar till 2025
nyval pa 2 ar till 2025

nyval 1 ar
nyval 1 ar

omval 1 ar
omval 1 ar

omval 1 ar sammankallande
omval 1 ar
nyval 1 ar

Arsmoétet beslutade att vélja Marcus Hallberg till ny ordférande for styrelsen.
Arsmétet beslutade att valja styrelseledaméter, suppleanter och revisorer enligt valberedningens

forslag.

Arsmotet beslutade att valja valberedning enligt medlemmarnas forslag.
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§ 19 Ovriga fragor som enligt métets beslut far tas upp (anmélda under punkt 4).
Inga dvriga fragor var anmalda under punkt 6.

§ 19.1 Oversyn av ekonomiskt tyngda fastigheter dgda av féreningen.

Styrelsen, via Marcus Hallberg, informerade om att styrelsen pga det ekonomiska ldget ser dver
agandeformen och nyttjande av vara lokaler. Styrelsen bedémer att det maste vidtas kraftfulla
atgarder for att fa en sund ekonomi i féreningen sa att verksamhet kan bibehallas och utvecklas
for framtiden. Detta kan innebéra férsaljning av lokaler och dértill kopplad anpassning av
verksamheten.

§ 20 Arsmétet avslutas.
Métesordférande tackar for motet och Iamnar ordet till ordférande Marcus Hallberg, som tackar
for fortroendet, och darefter forklarade arsmétet avslutat.

Motets ordforande Sekreterare
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