
Förslag på styrelse,  
revisorer och valberedning 
IF Friskis&Svettis Örebro 2024-2025

Styrelse (ny eller omval)
Marcus Lundell, ordförande, omval 1 år

Styrelseledamöter med 1 år kvar 
Viktoria Johansson
Susanne Bylund

Styrelseledamöter, omval 2 år
Andreas Geschwind-Widegren
Torbjörn Sjölander

Styrelseledamöter, nyval 2 år
Lina Alexis
Emil Mobäck

Revisorer
(Andreas Claesson, PWC auktoriserad revisor anlitad av F&S föreningen efter offertförfarande)
Susanne Högling, ordinarie lekmannarevisor, nyval 1 år

Valberedning
Elisabeth Sverresson, omval 1 år
Sofi Ericsson, omval 1 år
Moa Carlback, nyval 1 år



Förslag på nya ledamöter
Lina Alexis
Lina Alexis är 47 år och ekonom. Hon har haft fler kassörsroller i föreningar tidigare och jobbat som 
redovisningskonsult i många år. Nu driver hon en ekonomibyrå.
För bara några år sedan fann hon Friskis och träningsglädjen. Hon tränar aktivt och uppskattar ener-
gin och gemenskapen. Nu ser hon fram emot att kombinera sina ekonomikunskaper med uppdrag i 
styrelsen.
 

Emil Mobäck
Emil Mobäck är 34 år och har erfarenhet inom den finansiella sektorn, både som anställd och som 
egenföretagare. Har varit tränare på gymmet och hålls helst där, tränar gärna med kollegor och vän-
ner. Emil gillar effektivitet och struktur samt att möta och utmana individen.


