Hedersmedlemii
Friskis&Svettis Stockholm

Styrelsen foreslar att foljande personer, som under
en lang foljd av ar gjort stora insatser for foreningen,
utses till hedersmedlem av arsmotet 2024:

Nina Forsberg

Tack vare Roris och Mini-Réris har mer an 25 000 pedagoger utbildats och 600 000 skol-
och forskolebarn har fatt chansen att rora sig till musik pa ett inspirerande satt. Kvinnan
bakom denna makal6sa satsning, som nu pagatt i éver 20 ar, heter Nina Forsberg, mangarig
funktiondr och medarbetare i féreningen. Hon ligger ocksa bakom satsningar som Oppna
dorrar och Enkeljympa, som hjalpt otaliga personer med funktionsvariation att hitta
rorelseglade pa vara traningsgolv.

Reinhold Lennebo

Reinhold Lennebo har varit engagerad i Friskis i manga ar i olika roller, bland annat som
ordférande och styrelseledamot. Pa senare tid har han lett valberedningens arbete och haft
en central roll i att sakra medlemsdemokratin nar Friskisféreningar i Stockholmsregionen
nu ska gad samman. Hans gedigna kunskaper och stora kontaktnét har, i kombination med
personliga egenskaper som oraddhet, |6sningsfokus och prestigeldshet, gjort honom till en
viktig person i foreningens utveckling.





