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Strategiska forutsittningar 2023-2025 Friskis & Svettis Riks
Strategin lyfter tre huvudpunkter:

Bli framgangsrika pa traningsmarknaden
Framtidssakra var organisation

Starka Friskis med fler och nya perspektiv

Bli framgangsrik pa traningsmarknaden

ik wnN

Erbjuda mer Friskis

Lyfta Friskis traningsanlaggningar

Oppna anlaggningar pa fler platser och fler orter
Forenkla kop, salj och medlemskapet digitalt
Oka medlemsvirdet med hjilp av digitala Friskis

Framtidssakra var organisation:

6.
7.
8.
9.

Farre och starkare foreningar

Oppna for nya finansieringslésningar
Utveckla och boosta det ideella uppdraget
Jobba smartare tillsammans

10. Sedan 2023 sa ar vi delaktiga i ett projekt som syftar till att sla ihop alla foreningar i

Stockholm till en stor forening och pa sa vis bli starkare. Arbetet har kommit langt
och alla féreningar har haft extra arsmoten dar man rostat om detta. Av Stockholms
11 foreningar sa har 9 sagt jag till en sammanslagning och 2 sagt nej. | var férening sa
har vi rostat ja pa det extra arsmotet, och detta beslut skall faststdllas pa det
ordinarie arsmotet for att det ska bli gdllande. Nar detta ar gjort, och under
forutsattning att stdmman rostar ja, sa gar arbetet vidare mot en sammanslagning
med Stockholmsforeningen under november manad 2024. IF Friskis&Svettis
Akersberga kommer efter det att likvideras och alla tillgangar tillfaller den nya
foreningen.

Allt detta gors for att starka Friskis stdllning pa den hart konkurrensutsatta
traningsmarknaden i Stockholm.
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Fler och nya perspektiv:

1. Uttrycka Friskis idé pa nya satt
2. Syna oss sjalva och valkomna fler
3. Tareda pa mer och dra nytta av insikter

Overgripande Mal 2024 Friskis& Svettis Akersberga

Vart samhallsuppdrag ar att motverka fysisk och psykisk ohédlsa, genom att bedriva traning
dar rorelse, gladje och gemenskap ar viktiga parametrar. Vi kommer som sa manga andra
aktorer att behdva 6ka vara intakter, for en langsiktigt hallbar organisation och ekonomi.
Denna utmaning har vi bedémt hanteras bast i samverkan med andra, och det hanteras i
det projekt som syftar till att sla samman alla foreningar i Stockholm till en forening.

Vi kommer fortsattningsvis att vara en forening som erbjuder ett mycket stort utbud av
varierad traning, inomhus, utomhus och digitalt. Vi tummar inte pa kvalitén pa vara
grupptraningar, vart gym, pa vara spinningklasser eller pa vara friluftsaktiviteter. Vi kommer
i stallet att satsa annu mer pa en langsiktigt hallbar organisation med en ekonomi i balans.
Vi kommer att prioritera ledare, ledarskapet och utveckling av traningsupplevelsen for att
du som medlem ska fa basta mojliga utbyte av din traningsupplevelse.

Prioriterade omraden

e Ekonomii balans

e Langsiktigt hallbar organisation

e Satsning pa vara befintliga ledare och rekrytering av nya

e Satsning pa enklare e-I6sningar for medlemskap, kortkop och att fler anvander sig av
digitala traningar
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