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1 (7)

 

   

 

Styrelsen f"r IF Friskis & Svettis #lmhult f!r h rmed avge !rsredovisning f"r r kenskaps!ret 2024.

 

 

$rsredovisningen  r uppr ttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat s rskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser f"reg!ende !r.

 

 

F"rvaltningsber#ttelse
 

 

Verksamheten

 

Allm nt om verksamheten

IF Friskis&Svettis #lmhult  r en allm nnyttig ideell f"rening d r medlemmarnas engagemang styr den

framtida utvecklingen. F"reningen bedriver tillsammans med det hel gda dotterbolaget Tr ningsgl dje i

#lmhult AB, org nr 556864-2192, tr nings- och friskv!rdsverksamhet i #lmhult. 

 

F"reningen har sitt s te i #lmhult.

 

Fr mjande av  ndam!let

F"reningens  ndam!l  r:

- att f! s! m!nga som m"jligt att tr na och uppleva r"relsegl dje

- att "ka insikten om motionens betydelse f"r v lbefinnande och h lsa

 

Se  ven f"reningens verksamhetsber ttelse (i separat dokument) f"r n rmare information.

 

 

Fler!rs versikt (tkr) 2024 2023 2022 2021  

F"reningens int kter 370 458 500 380  

$rets resultat 193 273 301 218  

Soliditet (%) 79 71 64 42  

      

F"reningens resultat och st llning i "vrigt framg!r av efterf"ljande resultat- och balansr kning med noter.
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Resultatr#kning Not

1

2024-01-01

-2024-12-31

2023-01-01

-2023-12-31  

 

F reningens int"kter      

Medlemsavgifter  271 951  265 926  

Bidrag  83 038  93 166  

Nettooms ttning  15 380  38 235  

%vriga r"relseint kter  0  60 800  

Summa f reningens int"kter  370 369  458 127  

      

F"reningens kostnader      

%vriga externa kostnader  -177 225  -185 304  

Summa f reningens kostnader  -177 225  -185 304  

R relseresultat  193 143  272 823  

      

Finansiella poster      

%vriga r nteint kter och liknande resultatposter  0  102  

Summa finansiella poster  0  102  

Resultat efter finansiella poster  193 143  272 925  

      

Resultat f re skatt  193 143  272 925  

      

#rets resultat  193 143  272 925  
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Balansr#kning Not

1

2024-12-31 2023-12-31

 

 

TILLG#NGAR      

      

Anl ggningstillg!ngar      

      

Finansiella anl ggningstillg!ngar      

Andelar i koncernf"retag 2 4 050 000  4 050 000  

Fordringar hos koncernf"retag 3 3 267 495  3 964 290  

Summa finansiella anl"ggningstillg!ngar  7 317 495  8 014 290  

Summa anl"ggningstillg!ngar  7 317 495  8 014 290  

      

Oms ttningstillg!ngar      

      

Kortfristiga fordringar      

Fordringar hos koncernf"retag  800 000  800 000  

F"rutbetalda kostnader och upplupna int kter  80 000  0  

Summa kortfristiga fordringar  880 000  800 000  

      

Kassa och bank      

Kassa och bank  4 822  3 062  

Summa kassa och bank  4 822  3 062  

Summa oms"ttningstillg!ngar  884 822  803 062  

      

SUMMA TILLG#NGAR  8 202 317  8 817 352  
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Balansr#kning Not

1

2024-12-31 2023-12-31

 

 

EGET KAPITAL OCH SKULDER      

      

Eget kapital      

Eget kapital vid r kenskaps!rets b"rjan  6 253 768  5 980 843  

$rets resultat  193 143  272 925  

Eget kapital vid r"kenskaps!rets slut  6 446 911  6 253 768  

      

L!ngfristiga skulder 4     

%vriga skulder  800 000  1 600 000  

Summa l!ngfristiga skulder  800 000  1 600 000  

      

Kortfristiga skulder      

Leverant"rsskulder  1 038  0  

%vriga skulder  800 000  800 000  

Upplupna kostnader och f"rutbetalda int kter  154 368  163 584  

Summa kortfristiga skulder  955 406  963 584  

      

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  8 202 317  8 817 352  
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Noter
 

Not 1 Redovisnings- och v"rderingsprinciper

 

Allm"nna upplysningar

$rsredovisningen  r uppr ttad i enlighet med !rsredovisningslagen och Bokf"ringsn mndens allm nna

r!d (BFNAR 2016:10) om !rsredovisning i mindre f"retag. 

 

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f"r uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

 

 

Not 2 Andelar i koncernf retag

 2024-12-31 2023-12-31  

    

Ing!ende anskaffningsv rden 4 050 000 4 050 000  

Utg!ende ackumulerade anskaffningsv"rden 4 050 000 4 050 000  

    

Utg!ende redovisat v"rde 4 050 000 4 050 000  

    

 

 

Not 3 Fordringar hos koncernf retag

 2024-12-31 2023-12-31  

Ing!ende anskaffningsv rden 3 964 290 3 735 198  

Tillkommande fordringar 1 096 228 465 367  

Avg!ende fordringar -1 793 023 -236 275  

Utg!ende ackumulerade anskaffningsv"rden 3 267 495 3 964 290  

    

Utg!ende redovisat v"rde 3 267 495 3 964 290  
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Not 4 L!ngfristiga skulder

Bolaget har inga skulder som f"rfaller senare  n 5 !r efter balansdagen.

 

 

Not 5 St"llda s"kerheter

 2024-12-31 2023-12-31  

    

Pant i aktier i Tr ningsgl dje i #lmhult AB 4 050 000 4 050 000  

Pant i fordringar i Tr ningsgl dje i #lmhult AB 1 600 000 2 400 000  

 5 650 000 6 450 000  
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Underskriven den dag som framg!r av min elektroniska underskrift

 

 

 

  

Joakim K ll Gabriela Johansson

Ordf"rande  

  

  

  

Maria Gustavsson Mattias Gustavsson

  

  

  

  

J"rgen Assarsson  

  

  

V!r revisionsber ttelse har l mnats den dag som framg!r av min elektroniska underskrift

Ernst & Young AB 

 

 

 

Elin Johansson  

Auktoriserad revisor 
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Detta dokument är undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade 
uppgifternas integritet  är validerad med hjälp av ett beräknat hashvärde för 
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis är inbäddade i denna PDF, vilket 
säkerställer både autenticitet och möjlighet till framtida validering.

Detta dokument är försett med ett kvalificerat elektroniskt sigill som innehåller 
ett certifikat och en tidsstämpel från en kvalificerad tillhandahållare av betrodda 
tjänster.

Så här verifierar du dokumentets äkthet:
När du öppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det är 
certifierat av Penneo A/S. Detta bekräftar att dokumentets innehåll 
förblir oförändrat sedan tidpunkten för undertecknandet. Bevis för de 
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjälp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings 
verktyg för digitala signaturer.

Signaturerna i detta dokument är juridiskt bindande. Dokumentet är signerat genom Penneo™ för 
säker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekräftar jag innehållet och alla datum i detta dokumentet."

Lars Mattias Henrik Gustafsson
Styrelseledamot
Serienummer: fb689a8acc0f1d[…]9faf07bc2d2a7
IP: 81.230.xxx.xxx
2025-03-14 10:12:36 UTC

GABRIELA JOHANSSON
Styrelseledamot
Serienummer: dbdf11fa9f52c4[…]f60b8269e2451
IP: 213.66.xxx.xxx
2025-03-14 11:05:13 UTC

JÖRGEN ASSARSSON
Styrelseledamot
Serienummer: dc8db3e265b369[…]fa293cce6e909
IP: 51.20.xxx.xxx
2025-03-14 13:46:39 UTC

MARIA ELISABETH GUSTAVSSON
Styrelseledamot
Serienummer: ca7b8716493f59[…]54022690303eb
IP: 81.236.xxx.xxx
2025-03-14 18:42:15 UTC

JOAKIM KÄLL
Styrelseordförande
Serienummer: 5249868c5beb40[…]368264924080b
IP: 62.119.xxx.xxx
2025-03-15 05:56:21 UTC

Elin Maria Johansson
Auktoriserad revisor
Serienummer: 16f5887563c407[…]57238251ed0ed
IP: 147.161.xxx.xxx
2025-03-18 06:21:18 UTC

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

yc
ke

l: 
N

S9
P3

-4
H

2L
L-

D
8K

N
3-

M
K0

Q
L-

Q
1V

ZG
-1

13
LB



         XLxSWSWaBK2rXwKTHbURcZ+p8WykRl8dbFELTHKaigE=   k8cHW9GFndB8GA3lOatEIEJnJA2HNvDu25pygUz8AdM=      AQAB           2025-03-14T10:12:37.635Z     GwpAFvdI20LRR6+r/Y7a+GwA12W04wTGdwhWLkgAtig=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 1115302784902123916888033168885606512643244483008        


 
             
                 
             
             Årsredovisning 2024
             NS9P3-4H2LL-D8KN3-MK0QL-Q1VZG-113LB
             SHA-256
             c80317d93923b0b3fe2602b38ebce8e60bb5860619ddc13356991c4a90f6768e
             
                                     
                                                                             Styrelseledamot
                                            
                            
        
    

            
             
                 
     
     
         
             
                 
                    body {
                        color: #222222;
                        font-size: 12px;
                        padding: 0px;
                        margin: 0px;
                        font-family: 'Helvetica', 'Arial', sans-serif;
                    }
                    
                    div {
                        margin: 0;
                        padding: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-section {
                        padding: 2px 0;
                        margin: 2px 0;
                        margin-top: 0;
                        border-top: 1px solid #cccccc;
                    }
                    
                    .signing-box-title {
                        font-size: 14px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 10px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-subtitle {
                        font-size: 12px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item .signing-box-subtitle {
                        padding: 5px 0px;
                    }

                    .signing-box-text {
                        font-size: 11px;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-small {
                        color: #666666;
                        font-size: 9px;
                        padding: 5px 0;
                        padding-top: 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list {
                        padding: 0;
                        margin: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item {
                        padding: 10px;
                        margin: 5px 0px;
                        font-size: 11px;
                        background: #F3F3F3;
                    }
                
            
             
                 
                    Intygande och samtycke
                
                 
                     
                        Med min signatur godkänner jag innehållet och alla datum i följande dokument, som identifieras av en dokumentnyckel och sitt kryptografiska hashvärde.
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