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Sondagen den 19 februari ar det dags for arets maffigaste utmaning.
Cirkelfys 100% for Varldens Barn - Ett stort, harligt Cirkelfys-pass
med hela 100 stationer! Samtidigt som vi tranar bidrar
vi till att Varldens Barn ska fa en battre chans i livet.

OM TRANINGSEVENTET

Cirkelfys 100% é&r en lagutmaning som arran-
geras av Friskis Eskilstuna och Varldens Barn
Eskilstuna. Utmaningen gér ut péa att, i lag om
tva personer, ta sig igenom utmaningen med
ett Cirkelfys med 100 stationer.
Deltagaravgiften gar oavkortat till Varldens
Barn. Malet &r att samla in 30.000:-.

DATUM OCH TID

Séndag 19/2. Incheckning av lag 6ppnar
kl 08.45. Eventet startar kl 09.30 och ar
slut ca 12.00.

BILDA ETT LAG

Ett lag bestar av tva personer. Laget tar sig till-
sammans genom de 100 stationerna. Anmal dig
med en kompis som en kul grej. Eller se det som
ett tufft traningspass for ett god sak.

@ friskis

Cirkelfys 100%

FOR VARLDENS BARN

Vld sBart

e ANMALAN
Anmal ditt lag i receptionen pa Friskis fran

och med 25 januari. Anmalningsavgiften ar 150:-
per person och betalas vid anmalningstillfallet.

VINNARE OCH PRISER

@ Alla deltagande lag ar med i en utlottning av
priser. Utlottningen sker i direkt anslutning till
tréaningen.

KONTAKT
Har du fragor om Cirkelfys 100% ar du

valkommen att hora av dig till Sara.
Telefon: 016-200 60 67
E-post: sara@eskilstuna.friskissvettis.se
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