
Barnpassning Friskis Jönköping  
förutsättningar 

 

• F&S barnpassning är en medlemsförmån för medlemmars barn i åldrarna 2-10 år. 
• Barnvärdarna finns på plats under ordinarie terminsschema. Vi har inga barnvärdar på plats 

under helgdagar så som påsk, valborg osv. 
• F&S barnvärdar passar barnen, men det är alltid föräldern som är huvudansvarig för barnet. 
• Till barnpassningen tillämpas drop-in. 
• Vi tar emot max 5 barn samtidigt per barnvärd och passar barnen i högst 1,5 timme per gång. 
• Förälder till barnet ska alltid vistas i F&S lokaler under tiden för barnpassningen för att vid 

behov snabbt kunna nås. 
• Första gången du lämnar ditt barn hos oss vill vi att du är med en stund för att tillsammans 

med barnet lära känna barnvärden och barnrummet.  
• Du fyller då också i ett formulär med viktig information om ditt barn. Detta gör du varje gång 

du kommer för att vi på bästa sätt skall kunna ta hand om ditt barn. 
• Du får en siffra. Kommer barnvärden in i träningslokalen och visar upp siffran så behöver du 

avbryta din träning. 
• Endast friska barn tas emot i barnpassningen. 
• I vårt barnrum tillåter vi inte medhavd mat med tanke på hygien och allergier. 
• F&S barnvärdar byter inte blöjor utan vid behov av blöjbyte hämtas föräldern. 
• Vid utrymning har Friskis uppsamlingsplats på Hoppets torg. Vid vintrigt väder John Bauer 

hotells garage. 
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