Protokoll Arsmote 2024
Friskis&Svettis Karilstad

Torsdag 11 april 2024 kl. 18:00
Friskis&Svettis Karlstad, LF-salen
Wittstocksslingan 6, 653 48 Karlstad

Ordférande Peter Olander halsar alla valkomna och dppnar métet.

§ 1 Faststallande av rostlangd mot medlemsregister
Rostlangden faststélldes till 15 rostberattigade medlemmar som deltog vid arsmotet.
Se bilaga for réstlangden.

§ 2 Val av ordforande och sekreterare
Till métesordférande valdes Eva Stjernstrom och till métessekreterare valdes Hillevi Eilard.

§ 3 Val av tva protokolljusterare och tillika rostraknare, som liksom ordférande ska
justera protokollet

Magnus Berg och Anders Kjellsten valdes till protokolljusterare och tillika rostraknare for
motet.

§ 4 Fraga om arsmotet ar utlyst enligt stadgarna
Arsmétet férklarades vara stadgeenligt utlyst via hemsida, sociala medier samt anslag och
skarmar i lokalen.

§ 5 Faststadllande av dagordning och procedurregler
Arsmotet faststéllde dagordning och procedurregler.

§ 6 Uppfoljning av foregaende arsmotesprotokoll
Protokollet godkandes och lades till handlingarna.

§ 7 Genomgang av styrelsens verksamhetsberittelse, forvaltningsberattelse samt
resultat- och balansrakning for det senaste verksamhetsaret

Métesordférande lamnar over till verksamhetschef Mikael Eriksson som redogor for
verksamhetsaret 2023, se bilaga. Verksamhetsberattelse, forvaltningsberattelse samt
resultat- och balansrékning lades till handlingarna.

§ 8 Revisorernas berittelse
Verksamheten har funnits i god ordning och utan anmarkning. Revisorernas berattelse lades
till handlingarna.



§ 9 Faststallande av resultat- och balansrakning
Arsmotet faststéllde resultat- och balansrakningen fér verksamhetsaret 2023 och dessa
lades till handlingarna.

§ 10 Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamoéterna
Arsmétet beslutade att bevilja styrelseledaméterna ansvarsfrinet fér verksamhetsaret 2023.

§ 11 Behandling av motioner och propositioner

Arsmétet beslutade att anta propositionen fran styrelsen om en stadgeandring i 2.4 Avsluta

medlemskap och uteslutning.

Den nya lydelsen blir enligt nedan (andringen markerat i kursivt):
2.4 Avsluta medlemskap och uteslutning
Medlem som vill avsluta sitt medlemskap ska skriftigen meddela féreningen. Personen anses
genom sadan anmalan ha Idmnat féreningen och ska omgaende tas bort fran
medlemsregistret.
Den som inte har betalat medlemsavagiften fér den senaste 12-manaders perioden ska anses
ha avslutat sitt medlemskap i féreningen. Personens uppgifter tas bort fran medlemsregistret
12 manader efter avslutat medlemskap.

Inga motioner har inkommit till arsmétet.

§ 12 Faststallande av medlemsavgifter
Styrelsen foreslog oférandrad medlemsavgift (200kr) for kommande ar (2025).
Arsmoétet beslutade att godkanna styrelsens forslag.

§ 13 Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Verksamhetschef Mikael Eriksson féredrog verksamhetsplan och budget for 2024.

§ 14 Faststdllande av valberedningens arbetsordning

Annika Alfredsson fran valberedningen presenterade hur de har arbetat infér arsmoétet samt
kring styrelsens sammansattning, som aven kan lasas i arsmoéteshandlingarna.

Arsmétet faststéllde valberedningens arbetsordning.

§ 15 Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Arsmétet beslutade att som tidigare arvodera en revisor (avser endast kopt tjanst) enligt
rakning, samt att inte arvodera 6vriga fortroendeposter.

§ 16 Val av foreningens ordférande, tillika styrelseordférande, for en tid av ett ar
Valberedningen féreslar att valja om Peter Olander som ordférande fér en tid av ett &r.
Arsmétet beslutade enligt valberedningens forslag.

§ 17 Val av halva antalet ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar samt eventuella
suppleanter for en tid av ett ar, med for suppleanter faststalld turordning
Valberedningen foreslar arsmotet att valja enligt foljande:

Magnus Berg (omval), Jan-Erik Andrén (omval) och Jonny Andersson (nyval) som ledamoéter
for en tid av tva ar.

Stefan Eriksson (nyval) och Henrik Wapen (nyval) som suppleanter for en tid av ett ar, i
angiven turordning.



Arsmétet beslutade att anta valberedningens férslag enligt ovan.

Kvarstar som ledaméter sedan féregaende arsmoéte gor Maja Hedin, Eva-Lis Sirén och
Josephine Claveroth for en tid av ett ar.

§ 18 Val av revisorer och revisorssuppleanter for en tid av ett ar

Till revisor for en tid av 1 ar foreslas Anneli Blom (omval) och Lars-Gunnar Andersson (Ernst
& Young, omval).

Till revisorssuppleanter for en tid av 1 ar féreslas Michiel Leepel (omval) och Eva
Stjernstrom (nyval).

Arsmétet beslutade att anta valberedningens férslag i sin helhet.

§ 19 Val av ledamaoter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska viljas till
sammankallande

Till ledamdter i valberedningen fér en tid av 1 ar féreslas Annika Alfredsson (omval), Erik
Ottenfalk (omval) och Malin Dahlqgvist (nyval) med Annika som sammankallande.
Arsmoétet beslutade att vélja valberedningen enligt ovan.

§ 20 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor anmaldes.

§ 21 Avslutande av arsmotet
Arsmotet avslutades av métesordférande som énskade den nya styrelsen lycka till i sitt
kommande arbete.

Eva Stjernstrom Hillevi Eilard
Métesordférande Motessekreterare
Magnus Berg Anders Kjellsten
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