Stadsvandringar

En gang i manaden ordnar vi kortare vandringar i vart
vackra Landskrona.

For att delta behover du
- kldder efter vdder och bekvdma skor
- kunna ga 5-6 km pa grusvdg/asfalt utan problem

Vandringsdagar:

* Onsdag 12 februari
* Onsdag 12 mars

* Onsdag 9 april

* Onsdag 14 maj

* Onsdag 11 juni

Var & ndr:
- Samling & avslut utanfoér Friskis&Svettis
* Start kl 13.00, slut ca kl 14.30.

Efter vandringen bjuder Friskis&Svettis pa en liten fika
inne i lokalen.

Ingen foranmdlan.
Vandringen stidlls in vid alltfér dalig vdaderlek.
Instdlld vandring meddelas i appen.

Varmt vdlkommen pa vara stadsvandringar!!!
Eva & Monne, vandringsledare
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