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Friskis&Svettis kompletterande föreningsregler/köpvillkor 
gällande doping  
 
Doping är sedan länge förbjudet inom idrotten och därmed förenlig verksamhet. Friskis & 
Svettis (nedan ”F&S”, ”Vi”, ”Oss”) är emot all form av doping och enligt Friskis & Svettis 
antagna antidopingpolicy gäller att:  
 

1. F&S ska vara helt fritt från doping, 
2. Vi ska bedriva en naturlig och hälsosam träning utan droger, och 
3. F&S arbetar förebyggande mot anabola androgena steroider.   

 
Som medlem hos oss godkänner du de av oss från tid till annan meddelade köpevillkoren, 
vilka också innebär att du omfattas av reglerna om doping meddelande bland annat genom 
lag (1991:1969) om förbud mot vissa dopingmedel (”Dopinglagen”), Idrottens 
Antidopingreglemente (”IDR”) och därmed kompletterande föreskrifter för nationell 
antidopingverksamhet samt Sveriges Riksidrottsförbunds stadgar.  
 
Med dopingmedel avses användande av prestationshöjande medel, både legala och illegala 
och som vidare definieras såsom dopingpreparat som enligt Dopinglagen, World Anti-Doping 
Agency (”WADA”), IDR och Sveriges Riksidrottsförbunds stadgar är förbjudna. Vid påträffat 
intag, innehav och/eller försäljning av dopingmedel kommer Vi att stänga av dig från 
samtliga av F&S gym och anläggningar med omedelbar verkan. Avstängningen kommer att 
vara som kortast i tjugofyra (24) månader.  
 
Vi eller Riksidrottsförbundet kan närsomhelst på uppdrag av Oss eller självmant genomföra 
dopingkontroller på våra gym och anläggningar. Vid skälig misstanke om dopingbrott enligt 
Dopinglagen kan dopingtest behöva tas hos polisen. Provtagning i anledning av misstänkt 
dopingbrott och testresultat från sådan provtagning ska uppvisas av dig för gymansvarig 
eller verksamhetschef på den F&S-anläggningen eller gymmet du befinner dig på. 
Testresultatet måste uppvisas senast två (2) månader räknat från anmodan av Oss.  
 
Om ditt testresultat är positivt eller om du trots anmodan om provtagning vägrar att delta vid 
sådan provtagning kan ovan regler om avstängning under minst tjugofyra (24) månader att 
tillämpas.   
 
Om du har blivit dömd för dopingbrott inom tjugofyra (24) månader innan du blivit medlem i 
F&S, har Vi rätt att stänga av dig under minst en (1) månad och max tjugofyra (24) månader 
beroende på när du fick din dom.  
 
Medlemsavgift och träningsavgift inbetalade till Oss och som inte kan nyttjas av dig på grund 
av ovan kommer inte att återbetalas och får därmed anses förverkade.  
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