Friskis & Svettis Linkoping
Strategisk plan 2023 - 2023



Forslag pd definitioner Forsiag o

diskussion

(presenterades kort pd styrelsemdtet 21 september 2021)

Begrepp Beskrivning Ansvarig
En vision... ...ar en framtidsbild av 6vergripande natur Styrelsen
...konkretiseras med hjalp av mal och strategier

Ett syfte ...beskriver en 6nskad effekt Styrelsen

(ellerandamal)... pogyarar fragan VARFOR?

Ett mal... ...ar ett specificerat och matbart resultat Lang sikt: Styrelsen
...uppnas genom att utféra en eller flera aktiviteter Kort sikt: VC som en del
...besvara fragorna VAD? Och NAR? av Verksamhetsplanen
En strategi... ...beskriver ett 6vergripande forhallningssatt och/eller ett langsiktigt Styrelsen

tillvagagangssatt
...besvarar fragan HUR?

En aktivitet... ...ar en avgransad uppgift med ett forvantat resultat VC som en del av
Verksamhetsplanen



Arbetsgdng madl, strategi och uppfoljning

Utifran Riks Strategi for
2023-2025 har styrelsen for
Friskis Link6ping uppdaterat
Friskis LinkOpings strategiska
plan med mal och strategier for
2023-2025, sida 6-8.

« VVar vision och vara varderingar

« Mal pa lang och kort sikt

« Strategier for F&S Linkoping

» Verksamhetsplan och budget

 Lépande uppfoljning av malen
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dé Vision och Andamal

Verksamhetsidé  Lustfylld och lattillganglig traning av hog kvalitet for alla
Vision Traning for ett harligare liv

Andamal  Fa sa manga som mojligt att trana och uppleva
rorelsegladje
* Erbjuda olika former av traningsaktiviteter med F&S
varderingar och kvalitet som grund

« Oka insikten om motionens betydelse for
valbefinnande och halsa



Varderingar

Friskis & Svettis i Linkoping...

... ar en modig utmanare som standigt hittar nya och battre vagar
... Skapar traning som beror och ser till hela manniskan

... ar ett sammanhang dar manniskor kan motas

... slapper 10s manniskors engagemang

.. har en avslappnad, tillatande och personlig attityd



Mal 2023-2025:

Viixa - Vi ska vara en del av fler manniskors liv, pa nya inspirerande satt:
e Antal medlemmar’: 2023: 19000; 2024: 23000; 2025; 24500
e Antal nya beslutade anldggningar: 2 st
e (eografi: etablera 0ss pd en vit flack inom Link&pings tatort
e Demografi: vi ska dterspegla invdnarna i Linkdpings kommun (kdn, dlder)

1 Framrdiknat genom en Gkning om 1500 medlemmar per dr samt en klumpsumma fdr Matala-lokalens medlemmar om 2500.



Overgripande mal pd kort och lang sikt
2023-2025:

Delta i Riks projekt utifran Gvergripande strategier fGr LinkGping: 3

Digital kortforsaljning: 70% 2025

Medlemmar rekommenderar Friskis Linkoping: 85

Ta fram en plan for att systematiskt och transparent bejaka och attrahera
medlemmarnas kompetens och intressen i foreningens verksamhet under 2023

Md



Pa vilket satt ska vi nd
vdra mal?

Strategier:

e Falja Riks strategier for digitalisering och aktivt bidra till Riks utvecklingsprojekt inom digitalisering
e  Aktivt arbeta med att introducera vara medlemmar i Friskis digitala plattformar for traning

e  Friskis LinkGping dr en hdllbar och véxande organisation som fler vill bli del av
e Erbjuda traning och pd andra platser och sammanhang dn i vara lokaler

e Bibehdlla prisvdrdhet och konkurrenskraft

e Dialog styrelser emellan Linkdping - Norrkoping

e [emografisk dterspegling av samhdllet bland medlemmarna

e [Demografisk dterspegling av samhdllet bland vara funktiondrer
e Allavdra lokaler ska uppfattas som moderna enligt Friskis design och varumdrke
e  Friskis kommunikation ska vara malgruppsanpassad



