Julschema Kavlinge kommun 24/25

Valkommen pa Friskis jultraning!

Gratis traning for alla.

Hofterup: Skénadalshallen
Furulund: Vikenhallen
Kavlinge: Lilla Rinneback, Olympiaskolan

Léddekdpinge: Noblaskolan, Nyvangshallen

Mandag

16/12

10:00

Jympa soft stol

Kerstina

Vikenhallen

Mandag

16/12

19:00

Jympa

Jenny A

Noblaskolan

Mandag

16/12

19:00

Jympa

Linda A

Olympiaskolan

Tisdag

17/12

18:00

Multifys soft

Ritwa

Lilla Rinneback

Tisdag

17/12

18:30

Julecross

Acke

Vikenhallen
samling utomhus

Onsdag

18/12

18:00

Coreflex soft

Ritwa

Lilla Rinneback

Onsdag

18/12

19:00

Jympa

Linda

Désjebro

Onsdag

18/12

19:00

Multifys

Charlotta E

Noblaskolan

Torsdag

19/12

19:00

Jympa soft

Christina HM

Olympiaskolan

Torsdag

19/12

19:00

Jympa
med Julinslag

Ulrika J, Marie C

Skonadalshallen

Fredag

20/12

10:00

Powerwalk soft

Anne-Marie

Vikenhallen

Lordag

21/12

10:00

Jympa

Pernilla

Lilla Rinneback

Soéndag

22/12

19:00

Jympa

Marie C

Skonadalshallen

Fredag

27/12

10:00

Powerwalk soft

Anne-Marie

Vikenhallen

Lordag

28/12

10:00

Jympa

Pernilla

Lilla Rinneback

Soéndag

29/12

18:00-
19:15

Nyarsjympa

Ledare fran Staffan-

storp och Kavlinge

Vikenhallen

Torsdag

2/1

19:00

Multifys soft

Cia

Nyvangshallen

Fredag

3/1

10:00

Powerwalk soft

Anne-Marie

Vikenhallen

Lordag

4/1

10:00

Jympa

Pernilla

Lilla Rinneback

24 /12 kl 10:15 Julaftonsjympa Sparbanken Skane Arena, Lund

31/12 kl 12:00 Nyarsjympa Uppakraskolan, Hjarup

Friskis&Svettis Lund, Gustavshemsvagen 1A -

www.friskissvettis.se/lund -

046-136401




