ARSREDOVISNING
for

Traning i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr. 556804-5776

Styrelsen och verkstiillande direktoren far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31
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Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB

Org.nr. 556804-5776

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar uppréttad i1 svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver traningsverksamhet samt forséljning av varor.

Siite
Foretagets site ar Malmo

Visentliga hiindelser under rikenskapsaret

2024 har varit ett bra ar for Kronprinsenanldggningen som nyoppnade i december 2023 efter totalrenovering. Utvecklingen har gatt

enligt plan under aret, som framforallt handlat om att sitta nya rutiner, finjustera den nya anldggningen och na ut med var

marknadsforing for var kanske finaste anldggning i Malmo.
Det ar vildigt roligt att vi lyckats skapa en all-inclusive-anldggning inkl. grupptrining som per 2025 01 01 &r helt harmoniserad in i

Friskis Malmo efter flera ars systematiskt arbete med anldggningen, som har varit i foreningens dgo énda sedan 2014.

Flerarsoversikt

Nettoomsittning
Res. efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny riakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Forslag till disposition av bolagets vinst

Till arsstimmans forfogande star
balanserad vinst
arets vinst

Styrelsen foreslar att
i ny rikning overfores

2024
5573475
190 760
21,00

Betriffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hdnvisas till efterféljande

resultat- och balansrdkningar med tillh6rande noter.
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2023 2022 2021 2020

3773 069 3550 000 2983 818 4 861 000

417786 522 000 29 000 811 000

46 31,1 53,7 44,6

Aktiekapital Balanserat Arets resultat ~ Summa eget

resultat kapital

50 000 647 393 417 787 1115180

417 787 -417 787 0

190 760 190 760

50 000 1065 180 190 760 1305 940
1065 179
190 760
1255939
1255939
1255939



Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr. 556804-5776

RESULTATRAKNING

Rorelsens intikter m.m.
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

Rorelsens kostnader

Ravaror och fornodenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Ovriga rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran andelar i koncernforetag

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

2024-01-01
Not 2024-12-31

5573475
1 646

5575121

-176 407
-4 647 862
2 -442 709

-100 914
-1
-5 367 893

207 228

-23 305
7 406
-569
-16 468

190 760

190 760
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2023-01-01
2023-12-31

3773 068
89 787

3 862 855

-305 846
-2 847 304
-242 345

-46 109
-3 724

-3 445 328

417 527

0

625
-365

260

417787

417 787



Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr. 556804-5776

BALANSRAKNING 2024-12-31 2023-12-31
Not
TILLGANGAR

Anliaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 460 278 229 551
460 278 229 551

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 4 595 000 595 000
595 000 595 000

Summa anliggningstillgangar 1 055 278 824 551

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 27 101 13 147
27 101 13 147
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 184 464 6250
Fordringar hos koncernféretag 0 245 610
Aktuell skattefordran 22231 22231
Ovriga fordringar 298 302 157 324
Momsfodran 337512 185 045
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 2 389 065 299 591
3231574 916 051
Kassa och bank
Kassa och bank 1903 639 668 401
Summa kassa och bank 1903 639 668 401
Summa omsiittningstillgangar 5162314 1597 599

SUMMA TILLGANGAR 6 217 592 2422150
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Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB

Org.nr. 556804-5776

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fritt eget kapital
1°3a1anserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2024-12-31

50 000

50 000

1065 179
190 760

2023-12-31

50 000

1255939

50 000

647 393
417 787

1305939

1371 656
1788 258

178 443
1573 296

1 065 180

4911 653

6 217 592

1115180

512181
0
35483
759 306

1306 970

2422150



Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr. 556804-5776

NOTER

Not 1

Not 2

Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen (1995:1554) och BFNAR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning (K3).

Intiktsredovisning
Forsdljning av varor
Forsdljning av traningskort intiktsfors till verkligt virde och linjért dver kortets 16ptid.

Réntor
Riinta redovisas som en intikt nir det dr sannolikt att bolaget kommer att fa de ekonomiska fordelar som #r forknippade med
transaktionen och nér inkomsten kan beriknas pa ett tillforlitligt sitt.

Ersittning till anstéllda

Ersittningar till anstdllda avser alla typer av erséttningar som bolaget limnar till de anstéllda. Bolagets erséttningar
innefattar bland annat 16ner, betald semester, betald franvaro, bonus och ersittningar efter avslutad anstillning (pensioner).
Redovisning sker i takt med intjdnandet. Erséttningar till anstéllda efter avslutad anstédllning avser avgiftsbestimda eller
formansbestillda pensionsplaner. Som avgiftsbestimda planer klassificeras planer dér faststillda avgifter betalas och dér det
inte finns forpliktelser, vare sig legala eller informella, att betala nigot ytterligare , utover dessa avgifter. Ovriga planer
klassificeras som formansbestimda pensionsplaner. Foretaget har inga Gvriga langfristiga erséttningar till anstillda.

Anldggningstillgangar

Materiella och immateeriella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Linjér avskrivning gors pa avskrivningsbart belopp (anskaffningsvirde med
avdrag for beriknat restvirde) dver tillgangarnas nyttjandeperiod enligt f6ljande:

Antal ar
Inventarier, verktyg och installationer 3-5

Finansiella instrument

Bolaget redovisar och virderar finansiella instrument till anskaffningsvédrde. Kundfordringar och 6vriga kortfristiga
fordringar redovisas till det lidgsta av anskaffningsvérde och det belopp varmed de beriknas bli reglerade, det vill siga med
avdrag for befarade forluster.

Leverantorsskulder och dvriga kortfristiga skulder redovisas till det belopp varmed de forvintas regleras.

Leasing
Bolaget redovisar samtliga leasingavtal, savil finansiella som operationella leasingavtal. Operationella leasingavtal
redovisas som en kostnad linjért dver leasingperioden.

Varulager

Varulagret dr vérderat till 97% av det samlade anskaffningsvirdet vilket understiger dess nettoforséljningsvirde pa
balansdagen. Med nettoforséljningsvirde avses varornas beriknade forsiljningspris minskat med forsiljningskostnader. Den
valda metoden innebdr att eventuell inkurans i varulagret har beaktats.

Medelantal anstillda 2024 2023
Medelantal anstillda
Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstillda har varit 1,00 1,00
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Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr. 556804-5776

NOTER

Not 3

Not 4

Not 5

Not 6

Not 7

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirde

Inkop

Forsiljningar/utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Forsiljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar
Utgaende redovisat virde

Andra langfristiga fordringar
Ingéende anskaffningsvirde

Arets inlimnad deposition

Utgaende ackumulerade anskaffningsvérden

Utgaende redovisat vérde

Deposition kommer till sitt fulla virde att aterbetalas hosten 2026.

Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

2024-12-31

4195 395
331 641
0

4527 036

-3 965 844
0
-100914

2023-12-31

4 540 281
158 630
-503 516

-4 066 758

4195 395

-4 423 251
503 516
-46 109

460 278

2024-12-31

595 000
0

-3 965 844

595 000

229 551

2023-12-31

0
595 000

595 000

595 000

595 000

Per 2025-01-01 ligger alla 5 Friskisanldggningarna i bolaget genom en 6verflyttning av Heleneholm, Johanneslust,
Parkmollan och On i en inkrdmsaffir. Detta skapar bittre forutséttningar framover for foreningen av utvecklas i symbios
med marknaden, exv. att skriva nya hyresavtal, det forenklar administrationen i verksamheten och att fortsatta samarbeten

inom Friskisrorelsen blir enklare, ju mer lika vi &r i vara strukturer.

Koncernforhallanden

Bolaget dr helédgt av IF Friskis&Svettis i Malmo (org.nr 846002-2182).

Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
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Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr. 556804-5776

NOTER
Malmé
Jonas Fogelberg Johanna Pletikos Olof Ingman
Ordférande

Verkstillande direktor
Jan Gruvstad Annika Andersson Amalia Averkiou
Stefan Malmros Sophie Nyman

Var revisionsberittelse har limnats den

Crowe Tonnerviks Revision Skane AB

Per Hedenus
Auktoriserad revisor
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Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dokument

Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven f6r Avancerad Elektronisk Underskrift enligt

definitionen i eIDAS (EU:s férordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjanster som kan validera underskrifter som godkants av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel valideringstjansten Signport.
For validering med Adobe Acrobat Reader, |4s mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper féljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan

darfor inte valideras.

Féljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt

forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1

Namn: Olof Ingman

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-12 15:36:12 GMT+01:00
Transaktions-ID: e88dcb45d091408399a9e6¢10c08659¢

Underskrift 3

Namn: Jonas Fogelberg

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-12 18:38:01 GMT+01:00
Transaktions-ID: f3d5751906af40f9a5e5e719dfafd838

Underskrift 5

Namn: Stefan Malmros

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-12 19:52:52 GMT+01:00
Transaktions-ID: cc16cd667ccf4220beed22f49e54ed08

Underskrift 7

Namn: Jan Gruvstad

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-13 16:39:20 GMT+01:00
Transaktions-1D: 70dcf3d278454fb888f4a8b68cd1219d

Underskrift 9

Namn: Per Hedenus

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-21 06:58:39 GMT+01:00
Transaktions-1D: 1a9f441b5234469db1c71cb1079fb0ec

(HD Hogia Signit

Underskrift 2

Namn: Sophie Nyman

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-12 15:37:40 GMT+01:00
Transaktions-ID: 9¢c17f667e6a64e5ca91bed1fd47cab46

Underskrift 4

Namn: Johanna Pletikos

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-12 19:25:14 GMT+01:00
Transaktions-ID: addc6bd5740c41cc8834a6bd32ffd7da

Underskrift 6

Namn: Amalia Averkiou

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-12 23:39:58 GMT+01:00
Transaktions-ID: 5dd29a8177f14879b03ea64e6cc3b377

Underskrift 8

Namn: Annika Andersson

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-03-20 14:24:17 GMT+01:00
Transaktions-ID: 8c2c5a1d45244e3e903fe98dd8ed785
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