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Valberedningens yttrande 2024 
 
Valberedningen har under året arbetat enligt de instruktioner för valberedningsarbetet 
som varje år fastställs vid årsmötet. Vi har intervjuat befintliga styrelsemedlemmar för 
att bilda oss en egen uppfattning om hur styrelsearbetet fungerar och vi är glada att 
konstatera att det verkar råda en god stämning och bra arbetsmiljö i styrelsen där alla 
känner att de kommer väl till tals och bidrar med sina respektive kompetenser. Vi har 
även haft kontinuerlig avstämning med styrelseordförande och verksamhetschef för att 
hålla oss uppdaterade gällande föreningens situation och bilda oss en uppfattning över 
vilka förväntningar och behov det finns avseende kompetenser och erfarenheter för att 
fortsätta utvecklingen att ta Friskis in i framtiden.   
 
Med tanke på att det blev tre nyval av styrelseledamöter förra året och att föreningen 
står inför en framtida sammanslagning med två andra föreningar är vi i valberedningen 
glada att konstatera att samtliga styrelsemedlemmar ställer upp för omval/sitter kvar 
sina mandatperioder.  
 
Vi tror och hoppas att vi lyckats möta de behov som Friskis Malmö står inför med dessa 
personers erfarenheter, kompetenser och personligheter för ett fortsatt gott och 
framgångsrikt styrelsearbete i Friskis Malmö 2024. 
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Valberedningens förslag till årsstämman 2024 
 
 
ORDFÖRANDE  
 
Jonas Fogelberg, OMVAL  1 år  till årsmötet 2025 
 
 
LEDAMÖTER 
 
Jan Gruvstad, OMVAL  2 år   årsmötet 2026 
 
Annika Andersson, OMVAL 2 år   årsmötet 2026  
 
Stefan Malmros, OMVAL  2 år   årsmötet 2026  
 
 
 
 
 
 
 
 
REVISOR OCH REVISORSSUPPLEANT 
 
Crowe,  Malmö 
 
 
 
 
 
Malmö 23 april 2024 
 
Valberedningen Friskis&Svettis Malmö 
 
Elin Andersson Angela Johnsson Maria Boström 
    (sammankallande) 
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Styrelsen har under verksamhetsåret 2023 haft följande sammansättning: 
 
 
 
ORDFÖRANDE   vald tom 
 
Jonas Fogelberg   årsmötet 2024 
 
 
LEDAMÖTER 
 
Sophie Nyman   till årsmötet 2025 
 
Johanna Pletikos   till årsmötet 2025 
 
Amalia Averkio   till årsmötet 2025 
 
Jan Gruvstad   till årsmötet 2024 
 
Annika Andersson   till årsmötet 2024  
 
Stefan Malmros   till årsmötet 2024  
 
 
 
REVISOR OCH REVISORSSUPPLEANT 
 
PwC     årsmötet 2024 
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