Trining i Framkant Servicebolag i Malmi AB
Org.nr 556804-5776

Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 -- 2023-12-31

Styrelsen och verkstallande direktor for Trianing i Framkant Servicebolag i Malmo AB, avger harmed
foljande redovisning for forvaltningen av foretagets angeldgenheter for rdkenskapsaret 2023.
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmé AB
Org.nr 556804-5776

Forvaltningsberiittelse

Information om verksamheten
Bolaget bedriver traningsverksamhet samt forsaljning av varor.
Bolaget &r heldgt av IF Friskis&Svettis i Malmé (org.nr 846002-2182).

Vésentliga hdndelser under rdkenskapsaret
2023 har varit ett mycket spannande &r fér Kronprinsenanldggningen efter manga ars tynande tillvaro som Trédningsvarket,
i dammet av Heimstadens omfattande ombyggnad och som ett eget enanldggningstraningskort med bara gym.

Fran den 1 januari 2023 &r dven Kronprinsenmotionarerna fullvardiga medlemmar i IF Friskis & Svettis Malma.

Efter flera ars samtal om lokaler och ombyggnad, skrevs ett nytt hyresavtal i juni 2023 som innebér ett 10-arsavtal

med total ombyggnad av alla traningsytor i den befintliga anldggningen.

Anliggningen stingde for ombyggnad i borjan av augusti och efter en intensiv ombyggnadsperiod nyéppnade anldggningen
den 2 december med stor invigningsfest.

Ombyggnaden inspirerades av Riks nya designkoncept Locations och vi kunde &ven tillskapa en grupptréningssal pa plan 2
som tidigare saknats.

| samband med nydppningen sa installerade vi ocksa ett Smarta Gym och harmoniserade priserna till Malmépriser,

dar nu dven Kronprinsenmedlemmarna far trdna pa alla anldggningar i Malmo.

Vdsentliga hdndelser efter rdkenskapsarets utgang
I slutet av januari 6ppnade Fitness 24/7 en anlidggning med grupptraningssal i Kronprinsenkvarteret, sa konkurrensen hardnar

i Slottsstaden (dven om vi i stor utstrickning har olika malgrupp).

Resultat och stillning

Anges i tkr

2023 2022 2021 2020
Nettoomsittning 3773 3550 2983 4 861
Resultat efter finansiella poster 418 522 29 811
Balansomslutning 2425 2244 2190 2568
Soliditet 46,0% 31,1% 53,7% 44,6%
Medelantal anstillda 1 1 2 2
Soliditet

Bolagets egna kapital i procent av balansomslutningen



Trining i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

Forslag till resultatdisposition

Till bolagets forfogande star foljande vinstmedel:

Balanserad resultat
Arets resultat Kronor

Styrelse och verkstillande direktor foreslar att resultatet disponeras sd att:

i ny rdkning overfors Kronor

647 393
417 7817

1 065 180

1 065 180

1 065 180
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmé AB
Org.nr 556804-5776

Resultatrikning

Rorelsens intdkter:
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintakter

Rérelsens kostnader:

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Ovriga rorelsekostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgéngar

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster:
Rinteintikter

Rintekostnader

Resultat efter finansiella poster

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01
Not -2023-12-31

3773068
89 787
3862 855

-305 846

-2 847 304

-3724

-242 345

3 -46 109
-3445 328

417 527
625
-365

260

417 787

2022-01-01
-2022-12-31

3 549 602
49 257
3598 859

-70 402
-2702 232
0

-259 676
-46 187
-3078 497

520 362
1289

0

1289

521 651
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Tréning i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

Balansriikning
TILLGANGAR
Anléiggningstillgdngar
Finansiella anliggningstillgangar

Deposition
Summa finansiella anldggningstillgdngar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgangar

Summa anléiggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Varulager
Férdiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordingar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

Balansrikning, forts
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget Kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

50 000
50 000

647 393
417 787
1 065 180

1115180

512 181
0

36 736
761 224
1310 141

2425 321

2022-12-31

125 742
521 651
647 393

697 393

126 455
646 785
26 802
746 415
1546 457

2243 849
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

Rapport dver fordndringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets

resultat  resultat Totalt
Ingdende balans 2022-01-01 50 000 1096 549 29 193 1175742
Omforing av resultat foregédende ar 29 193 -29 193 0
Utdelning -1 000 000 -1 000 000
Arets resultat 521 651 521 651
Utgdende balans 2022-12-31 50 000 125 742 521 651 697 393
Omforing resultat foregdende ér 521 651 -521 651 0 § |
Arets resultat 417787 417787 \ /
Utgdende balans 2023-12-31 50 000 647 393 417 787 1115180 7 /

o0
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper m.m

Allmiinna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprittats enligt Arsredovisningslagen (1995:1554) och BFNR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning (K3).

Koncerntillhorighet
Bolaget 4r helédgt dotterbolag till IF Friskis&Svettis i Malmo, org nr 846002-2182.

Intiiktsredovisning
Férsdljning av varor
Forsdljning av tréningskort intéktsfors till verkligt varde och linjért dver kortets 1optid.

Rdntor
Rinta redovisas som intékt nir det &r sannolikt att bolaget kommer att f4 de ekonomiska fordelar som 4r
forknippade med transaktionen och nér inkomsten kan beriknas pa ett tillforlitligt satt.

Leasingavtal
Bolaget redovisar samtliga leasingavtal, sévil finansiella som operationella, som operationella leasingavtal.
Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad linjért 6ver leasingperioden.

Ersiittning till anstillda

Ersittningar till anstéllda avser alla typer av ersittningar som bolaget ldmnar till de anstillda. Bolagets ersattningar
innefattar bland annat loner, betald semester, betald franvaro, bonus och erséttningar efter avslutad anstéllning (pensioner).
Redovisning sker i takt med intjanandet. Erséttningar till anstillda efter avslutad anstéllning avser avgiftsbestdmda eller
formansbestdmda pensionsplaner. Som avgiftsbestdmda planer klassificeras planer dar faststallda avgifter betalas och dir
det inte finns forpliktelser, vare sig legala eller informella, att betala négot ytterligare, utover dessa avgifter.

Ovriga planer klassificeras som formansbestimda pensionsplaner. Foretaget har inga 6vriga langfristiga erséttningar till
anstillda.

Anliggningstillgangar

Materiella och immateriella anldaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Linjar avskrivning gors pé avskrivningsbart belopp (anskaffningsvarde med avdrag for

beriknat restvirde) over tillgangarnas nyttjandeperiod enligt foljande:

Inventarier, verktyg och installationer 3-5 ér

Finansiella instrument

Bolaget redovisar och vérderar finansiella instrument till anskaffningsvirde. Kundfordringar och 6vriga kortfristiga
fordringar redovisas till det l4gsta av anskaffningsvérde och det belopp varmed de beraknas bli reglerade, det vill siga med
avdrag for befarade forluster.

Leverantorsskulder och dvriga kortfristiga skulder redovisas till det belopp varmed de forvintas regleras.

Varulager

Varulagret har vérderats till 97% av det samlade anskaftningsvirdet vilket understiger dess nettoforsiljningsvirde pé
balansdagen. Med nettoforséljningsvirde avses varornas berdknade forsiljningspris minskat med forsaljningskostnader.
Den valda metoden innebdr att eventuell inkurans i varulagret har beaktats.



Trining i Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

Not 2 Deposition

2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsviarde 0 0
Arets lamnad deposition 595 000 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden 595000 0
Utgdende redovisat viirde 595000 0
Depositionen kommer till sitt fulla varde
att aterbetalas hosten 2026.
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsvirde 4540 281 4 540 281
Arets anskaffningar 158 630 0
Forséljning/utrangering -503 516 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden 4195395 4 540 281
Ingéende avskrivningar -4 423 251 -4 377 064
Arets avskrivningar -46 109 -46 187
Forséljning/utrangering 503516 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar -3 965 844 -4 423 251
Utgdende redovisat viirde 229 551 117 031
Not 4 Medelantal anstillda

2023 2022

Medelantal anstillda 1 1

Malmo den 'g mars 2024
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Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

/%?‘f%\

Mattias Lamme
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Tréning i Framkant Servicebolag i Malmo AB, org.nr 556804-5776
Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen fér Traning i Framkant Servicebolag i Malmo AB for &r 2023.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Tréning | Framkant Servicebolag i Malmo ABs finansiella stélining per
den 31 december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberéttelsen ar forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrékningen for Tréaning i Framkant
Servicebolag i Malmé AB.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vért
ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till
Traning i Framkant Servicebolag i Malmé AB enligt god revisorssed i Sverige och har i évrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat &r tillréckliga och &ndamalsenliga som grund fér vara uttalanden.
Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ar styrelsen och verkstéllande direktéren som har ansvaret for att &rsredovisningen upprattas och att den
ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstallande direktdren ansvarar &ven for
den interna kontroll som de bedémer ar nédvandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktéren fér bedémningen av
bolagets férmaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan
paverka férmégan att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tilldmpas dock inte om styrelsen och verkstallande direktoren avser att likvidera bolaget, upphéra
med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att géra nagot av detta.

Revisorns ansvar

Vara mal &r att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hég grad av sakerhet, men &r ingen
garanti fér att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i &rsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av arsredovisningen finns p& Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberéttelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalanden

Utéver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens och verkstallande
direktorens forvaltning fér Traning i Framkant Servicebolag i Malmo AB for ar 2023 samt av forslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledaméter och verkstéllande direktéren ansvarsfrinet for rakenskapséret.

‘Iav%
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Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nérmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i férhallande till Traning i Framkant Servicebolag i Malmé AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och &ndamalsenliga som grund fér vara uttalanden.
Styrelsens och verkstédllande direktérens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r férsvarlig med hansyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéallning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelédgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortispande bedéma bolagets ekonomiska situation, och att tillse att bolagets organisation &ar
utformad s& att bokféringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras
pa ett betryggande satt. Den verkstéllande direktéren ska skéta den [6pande forvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgéarder som &r nédvandiga for att bolagets bokféring ska
fullgoras i 6verensstammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska skétas pé ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta
revisionsbevis fér att med en rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstallande direktéren i ndgot vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

o pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed vart
uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sakerhet bedéma om forslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hég grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller férlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens

webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av
revisionsberattelsen.

Malmé den 17 april 2024

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

A

Mattias Lamme
Auktoriserad revisor
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