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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for IF Friskis&Svettis Norrtélje, 814400-8151, far hdrmed avge arsredovisning for
rdkenskapsaret 2019.

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

IF Friskis&Svettis Norrtélje ar en ideell férening med malet Rorelsegladje for alla. Vi vill inspirera
invanarna i var kommun att hitta den tréningsform som passar just den individuella personen, en
tréning som ska vara lattillgénglig och lustfylld utan krav. Vi vill ge ett prisvart traningsalternativ av god
kvalitet.

Foéreningen ingar i Friskis&Svettis rérelsen genom medlemskap i F&S Riks, som éger varumérket och
som &r ansvarig fér utveckling och utbildning av traningsprogram. Féreningen &r ocksa med i Svenska
Friidrottsférbundet och dérigenom indirekt i Sveriges Riksidrottsférbund.

IF Friskis&Svettis i Norrtélje har fyra anlaggningar i kommunen: Norrtélje, Almsta, Hallstavik och
Rimbo. Féreningen &ger de tre férstndmnda medan den i Rimbo hyrs. Genom aren har vi bade byggt
om och byggt ut anldggningarna vilket gjort att alla fyra anlaggningarna har valutrustade gym och
grupptréningslokaler.

Antalet medlemmar ligger strax under 8000, vilket &r i samma niva som féregaende ar.

Vasentliga hdndelser under rdkenskapsaret

Styrelsen beslutade under aret att ldgga om lanen och darigenom fick vi ner bade réntekostnaden och
amorteringen. Den minskade amorteringstakten har lett till béttre cash-flow och gjort att vi kunde
genomféra den mycket omfattande reparationen av taket i Aimsta utan att lana upp ytterligare.
Kostnaderna fér avskrivningarna ligger i samma niva som tidigare.

Féreningen visar totalt sett ett mycket gott resultat.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2019 2018 2017 2016
Huvudintakter 16 735 15 606 15 269 14 193
Arets 6verskott 1707 773 1104 951
Soliditet, % 21 16 14 11

Foérandringar i eget kapital

Balanserat Arets

dverskott overskott Total
Vid arets borjan 4727 833 772 531 5500 364
Omfdring av féreg ars dverskott -772 531
Disposition enl arsstdmmobeslut
Arets dverskott 1707 324 1707 324
Vid arets slut 4727 833 1707 324 7 207 688
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Styrelsen foreslar att till forfogande staende Gverskott, kr 6 757 484, disponeras enligt féljande:
balanserat resultat 5500 364
arets resultat 1707 324
Totalt 7 207 688
disponeras for
balanseras i ny rakning 7 207 688
Summa 7 207 688

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Resultatrdkning

Belopp i kr Not 2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31

Rérelseintékter, lagerférandring m.m.

Nettoomséttning 2 16 735 030 15 605 645

Férandringar av lager av produkter i arbete, fardiga

varor och pagaende arbete fér annans rékning -57 623 -4 475

Ovriga rérelseintakter 59 709 42 000

Summa rérelseintékter, lagerférandring m.m. 16 737 116 15643 170

Rérelsekostnader

Ravaror och fornédenheter -520 933 -444 855

Ovriga externa kostnader 3 -5 846 514 -6 067 857

Personalkostnader 4 -6 337 944 -6 166 626

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anldggningstillgangar 5 -1 899 561 -1763 275

Summa rorelsekostnader -14 604 952 -14 442 613

Rorelseresultat 2132 164 1 200 557

Finansiella poster

Ovriga rénteintékter och liknande resultatposter -2 665 -2

Réntekostnader och liknande resultatposter -422 175 -428 024

Summa finansiella poster -424 840 -428 026

Resultat efter finansiella poster 1707 324 772 531

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 1707 324 772 531

Skatter

Arets resultat 1707 324 772 531
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Balansrédkning
Belopp i kr Not 2019-12-31 2018-12-31

TILLGANGAR
Anldggningstiligangar

Materiella anldggningstillgangar
Byggnader och mark

~

27 379 609 28 069 547

Inventarier, verktyg och installationer 8 3538 198 3 980 823
Summa materiella anlaggningstillgangar 30917 807 32050 370
Summa anlidggningstillgangar 30917 807 32 050 370

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnédenheter 105 765 163 388
Summa varulager 105765 163 388
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 129 795 138 992
Ovriga fordringar 19 631 667
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 887 713 813 740
Summa kortfristiga fordringar 1037139 953 399
Kassa och bank

Kassa och bank 2 364 427 1456 976
Summa kassa och bank 2 364 427 1456 976
Summa omsittningstillgangar 3 507 331 2573763
SUMMA TILLGANGAR 34 425138 34 624 133
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Belopp i kr Not 2019-12-31 2018-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 5500 364 4727 833
Arets resultat 1707 324 772 531
Summa fritt eget kapital 7 207 688 5 500 364
Summa eget kapital 7 207 688 5 500 364
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 9 19 956 355 21 499 538
Summa langfristiga skulder 19 956 355 21 499 538
Kortfristiga skulder

Leverantérsskulder 756 946 757 356
Skatteskulder 217 430 192 309
Ovriga skulder 5106 210 5107 426
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 1180 509 1567 140
Summa kortfristiga skulder 7 261 095 7 624 231
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 34 425 138 34 624 133
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstiligangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beréknad nyttjandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Anléggningstillgangar Ar
Immateriella anlaggningstillgangar:

Materiella anldggningstillgangar:;

-Byggnader 33
-Inventarier, verktyg och installationer 5.10.15

Skillnaden mellan ovan ndmnda avskrivningar och skatteméssigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade &veravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning
Rérelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Varulager
Varulagret har varderats till de lagsta av anskaffningsvardet och nettoférsaljningsvérdet pa
balansdagen. Ereforderligt avdrag fér inkurans har gjorts.

Not 2 Intékternas fordelning
2019-01-01-  2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31

Intékter per vésentligt intéktsslag

Férséljning av kort, tjanster samt solarieintékter 16 086 500 14 855 091
Reklamintakter 88 000 236 894
Férséljning receptionen 579 580 499 914
Avgifter fakturering och kreditkort -100 724 -102 330
Ovriga rérelseintékter 81674 116 076
Summa 16 735 030 15 605 645
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Not 3 Arvode och kostnadsersattning till revisorer

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Borwins Revisionsbyra AB
Revisionsarvode 6 188 6 000
Summa 6 188 6 000
Not 4 Personal
Personal

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Medelantalet anstéllda
Féreningen 10 10
Summa 10 10
Not 5 Avskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstiligangar

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Byggnader och mark 1184 141 1190 162
Inventarier, verktyg och installationer 715 420 573 113
Summa 1 899 561 1763 275
Not 6 Ovriga rorelsekostnader

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Lokalkostnader 2855733 2797 665
Féreningsavgifter Riksorganisationen 627 355 616 946
Ovriga verksamhetskostnader 2813083 2 653 246
Summa 6 296 171 6 067 857
Not 7 Byggnader och mark

2019-12-31 2018-12-31
Ackumulerade anskaffningsvéarden:
-Vid arets bérjan 39 244 607 38 938 607
-Nyanskaffningar 494 203 306 000

39738810 39 244 607
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets bérjan -11 175 060 -9 984 898
-Arets avskrivning enligt plan -1 184 141 -1 190 162

-12 359 201 -11 175 060
Redovisat vérde vid arets slut 27 379 609 28 069 547
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Not 8 Inventarier, verktyg och installationer

2019-12-31 2018-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bbrjan 14 675 945 13 044 251
-Nyanskaffningar 272 795 1685245
-Avyttringar och utrangeringar 0 -53 551
Vid arets slut 14 948 740 14 675 945
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -10 695 122 -10 175 560
-Aterférda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar 0 53 551
-Arets avskrivning anskaffningsvarden -715 420 -573 113
Vid érets slut -11 410 542 -10 695 122
Redovisat virde vid arets slut 3538 198 3980 823
Not 9 Ovriga skulder till kreditinstitut

2019-12-31 2018-12-31
Belopp varmed skuldposten férvantas betalas
efter mer &n fem ar efter balansdagen 13 840 647 10626 712

13 840 647 10 626 712
Not 10 Stéllda sdkerheter och eventualforpliktelser
Stéllda sékerheter

2019-12-31 2018-12-31
Fér egna skulder och avséttningar
Foretagsinteckning 31 600 000 31 600 000
Fastighetsinteckning 1 000 000 1 000 000
Summa stéllda sékerheter 32 600 000 32 600 000
Eventualférpliktelser Inga Inga
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Underskrifter

Norrtélje 2020-05-26
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Peter Borwin
odkand revisor

Kommentar:

Bolagets resultat- och balansrakning blir foremal for faststéllelse pa ordinarie arsstdmma



