
    

       

 

PROTOKOLL fört vid 
 

Årsmöte med IF Friskis&Svettis Olofström, den 19 mars 2024 
 

 

Närvarande: 
Eivor Magnusson, Christian Lönegård, Camilla Lindqvist, Raili Svensson, Gordon Rapp, 
Johanna Ellman, Marina Viberg, Emma Köhnke, Pamela Bernstein, Susanne Olsson, Ann-
Christin Thörn, Karolina Bech, Jessica Magnstedt, Benita Eriksson, Sandra Nygren, 
Teresa Bujukliev, Jari Havela, Marie Bengtsson, Anette Johansson, Petra Wantzin, 
Therese Ossiansson, Ann Larsson 
 
 
§ 1  Mötets öppnande 
Ordförande Christian Lönegård hälsade alla välkomna och förklarade årsmötet för 
öppnat. 
 
 
§ 2  Fastställande av röstlängd för mötet 
De närvarande medlemmarna prickades av på röstlängden med sin underskrift. 
 
 
§ 3  Val av mötesordförande och sekreterare 
Christian Lönegård valdes till mötesordförande och Ann Larsson valdes till 
sekreterare för årsmötet. 
 
 
§ 4  Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare, som liksom ordförande ska 
justera protokollet 
Emma Köhnke och Ann-Christin Thörn valdes till att jämte ordförande justera 
årsmötesprotokollet.  
 
 
§ 5  Mötets behöriga utlysande 
Kallelse med dagordning och där tillhörande årsmöteshandlingar har gjorts 
tillgängliga för medlemmarna i enlighet med stadgarna. Medlemmarna ansåg därmed 
årsmötet för behörigt utlyst. 
 
 
§ 6  Fastställande av dagordning 
Ordföranden gick igenom dagordningen och redogjorde för procedurreglerna. 
 

 

 



    

§ 7  Uppföljning av föregående årsmötesprotokoll 
Föregående årsmötesprotokoll gicks igenom och lades till handlingarna. 
 

 

§ 8a  Styrelsens verksamhetsberättelse för år 2023 
Verksamhetsledaren läste upp och gick igenom verksamhetsberättelsen. 

 
§ 8b  Balans- och resultaträkning för år 2023 
Kassören gick igenom balans- och resultaträkningen för verksamhetsåret 2023. 
Föreningens innevarande tillgångar den 31 december 2023 var 501 411 kronor. 
Resultatet för verksamhetsår 2023 visar på ett plusresultat på 42 317 kronor. 
 
 
§ 9  Revisionsberättelse för verksamhetsår 2023 
Revisorernas berättelse för IF Friskis&Svettis Olofström lästes upp. 
 

 

§ 10a  Beslut om fastställande av balans- och resultaträkning 
Årsmötet fastställde genomgången balans- och resultaträkning. 
 
§ 10b  Beslut om förlust / vinst disposition 
Årsmötet beslöt att innevarande års plusresultat flyttas över till nästkommande 
verksamhetsår. 

 
§ 10c  Beslut om ansvarsfrihet åt styrelsen 

Årsmötet beviljade enhälligt ansvarsfrihet åt styrelsen. 
 
 
§ 11  Fastställande av medlemsavgifter 
Årsmötet beslöt att medlemsavgiften skulle vara oförändrad för verksamhetsår 2024.  
 
 

§ 12  Behandling av och beslut om motioner 
Inga motioner har inkommit för styrelsens kännedom. 
 
 

§ 13  Beslut om verksamhetsplan och budget för år 2024 
Ordföranden och kassören föredrog verksamhetsplan och budget för 2024 

Ett enigt årsmöte biföll och fastställde presenterad verksamhetsplan och  föreslagen 
budget för 2024. 

 

§ 14 Val av ordförande, styrelseledamöter och revisorer 

I enlighet med valberedningens förslag antogs följande val: 
 

Christian Lönegård - ordförande 1 år (omval) 
Camilla Lindqvist – styrelseledamot 2 år (omval) 
Ann Larsson - styrelseledamot 2 år (omval) 
Raili Svensson - styrelseledamot 2 år (omval) 
Marie Bengtsson – styrelseledamot 1 år, fyllnadsval (nyval) 
 
 



    

Ruby Röman - revisor 1 år (omval) 
Susanne Olsson - revisor 1 år (omval) 
Susanna Persson - revisorssuppleant 1år (nyval) 
 
Lena Sandström Winberg – valberedning 1 år sammankallande (omval)  
Agneta Svensson – valberedning 1 år (omval) 
Therese Ossiansson – valberedning 1 år (nyval) 
 
 
§ 15  Avtackning 
Johanna Ellman och Therese Ossiansson avtackades då de lämnar sina uppdrag 
som styrelseledamot respektive ledare. 
 

 

§ 16  Övrigt 
Inga övriga frågor fanns. 
 

 

§ 17  Avslutande av årsmötet 
Mötesordföranden och den nyvalde ordföranden tackade alla närvarande för visat 
intresse och avslutade därmed årsmötet. 
 
 
Vid protokollet:      
  
 
 
  ____________________  
  Ann Larsson  
  sekreterare 
 
 
 
Justeras: 
 
 
 
 
  _____________________  ______________________ 
  Emma Köhnke   Ann-Christin Thörn 

 

 

 

 

 

        _____________________ 
  Christian Lönegård 


