FRISKIS ORNSKOLDSVIK

Ungdom 13-19 ar

236:-/ man

TraniNgspriserisnos-z

Vuxen

349:-/ man 283:-/ man

Tréning Ar autogiro bundet 12 man*

Traning Autogiro utan bindningstid** 409:-/ man 339:-/man 269:-/man
Tréaning Ar Betala direkt 3.950:- 3.160:- 2.590:-
Traning 6 man Betala direkt 2.960:- 2.400:- 1.800:-
Traning 1 man Betala direkt 660:- 550:- 460:-
Tréaning Dag Ar Autogiro bundet* 250:-/ man 220:-/ man Medlemsavgift
200:-/kalenderér
Traning Dag autogiro utan bindningstid** 299:-/ mén 259:-/man t“'komkrzftf paalla
Tréaning Dag Ar man-son 5-15 2.770:- 2.400:-
Traning Dag 6 man man-sén 5-15 2.210:- 1.790:-

* Bindningstid 12 man med en manads uppsagning. **En manads uppsagning.

Pensionar: 65 ar eller intyg.

Student: 100% omfattning. Styrks med godkénd studentlegitimation eller intyg fran skola.
Ungdom: Ungdom mellan 13-19 &r

Klippkort

Klippkort = k"pp 900:- Valfri traning. (giltigt i 12 manader) Medlemskap kravs.
vuxen

Klippkort 10 klipp 800:- Valfri traning. (giltigt i 12 manader) Medlemskap kravs.

Ungdom/student/pensionér Legitimation eller studentintyg krévs.

Ovriga kort

Endast medlemskap krévs. Ett Familjejympa-kort adderas
Familjejym pa 2-6 ar 200:- pa barnets profil vid kop av medlemskap. Medféljande vuxen
kostnadsfritt.

Géller per termin. Medlemskap tillkommer.

Knattejympa 4-6 ar 300:-

- . For dig som vill trana pa Friskis i hela Sverige. Senior/student/ungdom
Traningskort Sverige 5.988:- 4_790?_ P ’ ’

Prova 1 vecka* Gratis * Galler endast en gang.

75:- annan forening, 60:-upp till 12 ar

Engangstraning 125:-

Personlig tranare

Personlig tréanare: Jan Ramén
Bokning: jan@ornskoldsvik.friskissvettis.se

@ friskis

Engangstillfalle 700:-
5 tillfallen 3.200:-

10 tillfallen 5.800:-







