
Årsmötet röstade ja till samgående  

 
På det extra årsmötet den 23 januari röstade medlemmarna i Friskis&Svettis 
Täby/Danderyd ja till att gå samman med andra Friskisföreningar i regionen.  

 

15 februari 2024  
 
Två tredjedelars majoritet krävdes, enligt våra stadgar. Det uppnåddes med god 
marginal. Det innebär att medlemmarna i nio föreningar i regionen nu röstat ja till att 
gå samman. Utöver Täby/Danderyd är det Friskis&Svettis Lidingö, Sollentuna, 
Stockholm, Järfälla, Huddinge, Haninge, Åkersberga och Mälaröarna.  
 

Samgående före årsskiftet  
I åtta av de nio föreningarna måste beslut tas på två efterföljande årsmöten, med två 
tredjedelars majoritet. Det är ett krav i stadgarna eftersom det handlar om att upplösa 
den egna föreningen. Därför behöver beslutet om samgående befästas på det 
ordinarie årsmötet 23 april. Det gäller alla ingående föreningar, förutom F&S 
Stockholm, där beslutet om ett samgående redan är klart.  
 
Nu startar ett genomförandeprojekt för att planera för hur samgåendet ska gå till i 
praktiken. Och hur Friskis ska bli ännu bättre för både befintliga och potentiellt nya 
medlemmar samt funktionärer och anställda. I projektet tas ett fördjupat 
beslutsunderlag fram inför vårens årsmöten. Syftet är att ge alla medlemmar 
transparent information om samgåendet och en trygghet i vad det innebär. 
 
Själva samgåendet ska sedan ske före årsskiftet 2024/2025.  
  
 


