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Proposition 1 – Revidering av föreningens stadgar 
Bakgrund 
Föreningen Friskis&Svettis Tyresö ska anpassa sina stadgar till normalstadgar för 
Idrottsföreningen Friskis&Svettis. På Friskis&Svettis Riks årsstämma 20 mars 2021 
beslutades om vissa ändringar i normalstadgarna. Föreningens stadgar behöver därför 
justeras för att var förenliga med normalstadgar för idrottsföreningen Friskis&Svettis.  
 
Styrelsen föreslår därför följande kompletteringar av stadgarna för F&S Tyresö. Se även 
bifogade stadgar för föreslagen kompletterande text är markerat med rött. 
 
 Komplettering av punkt 3.3 Alternativa mötesformer 
Att punkt 3.3 Alternativa mötesformer, kompletteras med följande text: 
 
”Trots vad som anges i p 3 i dessa stadgar, får styrelsen inför ett årsmöte eller ett extra 
årsmöte besluta att årsmötet inte ska hållas fysiskt utan enbart hållas genom elektronisk 
uppkoppling med föreningens medlemmar (”Digitalt årsmöte”). 
 
Styrelsen ska tillse att det Digitala årsmötet kan genomföras på ett så bra och säkert sätt 
som möjligt. Styrelsen ska förvissa sig om att deltagare vid årsmötet legitimerar sig på ett 
tillfredsställande sätt så att det kan fastslås att beslut fattas av behöriga medlemmar.” 


