
           ÖPPETTIDER (ordinarie) 

Gym Reception
Måndag 05.00-24.00 09.00 - 20.00

Tisdag 05.00-24.00 09.00 - 20.00

Onsdag 05.00-24.00 09.00 - 20.00

Torsdag 05.00-24.00 09.00 - 20.00

Fredag 05.00-24.00 09.00 - 18.30

Lördag 05.00-24.00

Söndag 05.00-24.00 16.30 - 19.30

Dagkort från 05.00, sista insläpp 14.00 
 

Vi reserverar oss för prisändringar och schemaändringar! Vår hemsida visar justeringar/ändringar.            Bokningsbara pass kan bokas via vår hemsida!   
 

IF Friskis&Svettis Vänersborg
Industrigatan 8 • 462 38 Vänersborg • 0521 - 189 11
info@vanersborg.friskissvettis.se
www.vanersborg.friskissvettis.se
www.facebook.com/friskissvettisvanersborg   
#friskissvettisvbg  @friskissvettisvbg

MEDLEMSAVGIFT (gäller per kalenderår) 
Vuxen                          200kr
Ungdom under 20 år 100kr

Träningskort 3400 283 333 2300

Träningskort Pensionär,Ungdom,Student* 2700 225 275 1900

Träningskort Senior, 70+ 2200 183 233 1400

Träningskort Junior 7-14 år 1700 150

Gym 3000 250 300 2000

Gruppträning* 2500 208 258 1500

Träningskort Dag 1500

Träna Ute 1300 108 1000

Vandring Medlemsskap krävs

Träningskort sverige 5800

Brukar kort ( utfärdas av kommunen) 850

* I Gruppträningskort ingår alla pass som inte sker i Plaza, 
Cirkel och Gym.

ÖVRIGA AVGIFTER ** Vuxen Rabatt * Kommentar

Träningskort 1 mån 399 399

Klippkort 10 ggr  900 750 Giltigt 12 månader

Klippkort 10 ggr, Junior 7-14år 400 Giltigt 12 månader

Klippkort med annat aktivitetskort och medlem i annan 
Friskis förening i Uddevalla eller Trollhättan

500 500 Giltigt 12 månader

1 gång. För medlem med giltigt Aktivitetskort 50 50

1 gång. För medlem från annan F&S förening 75 75

1 gång. Ej medlem 120 100

Prova på 14 dagar 200 200

Ersättningskort vid förlorat/förstört kort 100 100

Överlåtelse av Aktivitetskort 100 100

Aktivitetskort 12 mån AG 12 mån AG obundet 6 mån

PRISLISTA 2024
Kommentar

*  Rabatterat pris gäller för: Ungdom till och med 20år, Student 100%, pensionär (+65 år), Arbetslösa, 
Aktivitetsersättning och Sjukersättning.  Du ska kunna styrka detta för att vara berättigad till rabatterat 
pris!  Fråga oss om du undrar.
       


